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你是我的孩子，我愛你，就是這麼簡
單。你有一個永恆的靈魂活在你裏面，
我認識你，並瞭解你的生命和經歷的
每件事情，而且我在關心你。

你在過著自己的生活、在做決定，試
圖找出最好的生活和生存方式，而這
種情形是一場奮鬥。我了解你每天面
臨的生活挑戰。但你若願意來到我這
裡，你背負的負擔和你在困難地負荷
的重擔，是可以減輕的。

雖然你的人生會慢慢到達終點，你會
繼續變得衰老、然後有一天你會死去，

心裡和生命中。請以您的愛和聖靈充
滿我，幫助我認識您，並引導我走在
真理的道路上。請幫助我愛您和愛他
人，並按照您的書——聖經中的話語
來生活。阿們。

如果你真誠地做了以上這個禱告，耶
穌就已經進入你的心了，因為祂應許
過會這樣做。祂說：「看哪，我站在門
外叩門。若有人開門，我就會進來。」
（啟示錄3:20）

來送給你

來自耶穌的訊息

以

愛
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但是你的靈魂卻永遠不會死去。那個
真正的你——住在你體內的靈魂，將
永遠活著。這就是為什麼，這個世界
的物質不是你要奮力爭取的東西，因
為總有一天你必須把它們拋在身後。
真正重要的東西超越物質，那就是：
愛、仁慈、憐憫、諒解、給予。這些才是
讓你富有的東西——心靈上的富足。

當你脫下你肉體軀殼的那天來臨時，
只有你的靈魂才會是最重要的。所以
要做好事，仁慈待人，慷慨給予。愛你
的家人、朋友、鄰居，還有那些你在日
常生活中遇到的人。對他人表現出憐
憫、恩慈和同情心。因為當你分享這
些事物、表現出愛時，你就是在把我
表現給他人看。

當你走到生命的盡頭時，你將會需要
鑰匙進入我的家，在那裡，愛、喜樂、

和平和真理永遠掌權。但你不須靠辛
苦工作來賺取那把鑰匙，你只需選擇
接受它。那鑰匙就是接受我、和我在
十字架上為你的救贖所做的犧牲。

我以永遠不變的愛來愛你。這愛是如
此偉大，以至於我願意來到世上，以
凡人的身份而活，好讓任何相信和接
受我的人永遠不會滅亡，但可以進入
我永恆的國度。

***

耶穌想與你建立個人的關係，並實際
參與你的生活，不但是此時此地，並
且直到永恆。你只要祈求祂進入你的
心中，這位非常愛你的奇妙美好的耶
穌，就會賜給你永恆的美好新生命。

親愛的耶穌，請寬恕我所有的罪。我
相信您為我而死。我邀請您進入我的
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