
「上帝愛世人（你和我），甚至將祂的獨生子
（耶穌）賜給他們，叫一切信祂的，不至滅
亡，反得永生。」（約翰福音3:16）

上帝是存在的，而且祂想要與你建立個人的關
係，並實際參與你的生活，不但是在此時此
地，並且直到永恆之中。你可以從聖經中瞭解
更多有關上帝、祂對人類的愛，以及祂對你生
命的計劃。

耶穌站在你的心門前，等待你打開這扇門，邀請
祂進入你的生命之中。（請參閱啟示錄3:20）你
可以真誠地做這個禱告，來請祂進入：

「耶穌，請寬恕我所有的罪。我相信您為我而
死。我打開我的心門，邀請您進入我的生命之
中。請以您的愛和聖靈充滿我，幫助我認識
您，並引導我走在真理的道路上。阿們。」
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請瀏覽我們的網站來得到更多資訊：https://activated.
org/en/。
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這是一個人在人生中可以考慮的最重要的問
題之一。你對上帝存在的信仰，將會强大

有力地影響你對生命意義、人類與人性和自己
最終命運的看法。

世界上一些主要宗教不相信或崇拜一位關愛個
人的上帝。相反地，祂被人視為是某種至高無
上的存在體、終極原則，或是宇宙潛在的根
本。這種對上帝的概念，使人通常認為祂是一
個與人類的需求和環境相當疏遠而冷漠的存在
體。然而，聖經告訴我們，上帝本人非常關心
我們每一個人，「父親怎樣憐恤他的兒女，耶
和華也怎樣憐恤愛祂的人。」（詩篇103:13）

其他宗教發現自然界的奇妙和平衡，就得出結
論認為天地萬物一定就是上帝，我們看到的一
切都是上帝的顯現或上帝的一部分。因為上帝
是創造萬物的偉大能量，所以從某種意義上說，
祂是萬物的一部分，萬物都是祂的一部分，從
天空的浩瀚星系到最微小原子的凝聚力。但聖
經告訴我們，我們可以敬拜、並親自認識這位
造物主，並與上帝本人建立活生生的關係。

上帝不是一個遙遠、漠不關心的存在體。祂是
一位親切的上帝，祂渴望與祂的創造物建立關

係。祂通過聖經中的話語，讓我們認識祂自
己。祂對我們每個人都感興趣。祂賜給我們救
贖，藉此為我們開闢了一條道路，讓我們可以
永遠與祂生活在一起。

上帝不希望我們因與祂隔絕而受苦。我們若不
認識上帝和祂的愛，我們的心永遠無法得到真
正的滿足，因為上帝就是愛。（約翰一書4:8）
為了幫助我們認識祂，並為我們帶來祂的永生
和救恩，祂在2000多年前派遣祂自己的兒子耶
穌來到這世上。

耶穌是經由上帝的靈奇蹟般受孕而誕生的，祂
成為上帝活生生的代表，因此我們可以看到那
位看不見的偉大「造物主」是什麼樣子。祂描
繪出上帝的這幅圖畫，是一位充滿愛的上帝，
因為耶穌到處行善，幫助他人，並教導人們有
關上帝對我們所有人偉大的愛。

當耶穌完成了向世人宣講救恩之好消息的任
務，祂就為全人類的罪獻出自己的生命而死在
十字架上。耶穌那無生息的身體被安葬在墳墓
裡三天後，祂從死裡復活，永遠戰勝了死亡和
地獄。
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