
人生为何物？有什么使命、目的和计划？
如果真的有，那它是什么？这些叩问回

荡在每颗寻觅真理的心灵和脑海之中，跨越
国籍、种族、地位，无论宗教信仰，古今众生
皆追寻终极的真谛、人生意义、爱和幸福、但
求明镜止水。

尘世纷扰，变幻莫测，速度加快，互相联系。
今时今日的人往往困于名利场，或终日营营，
生命匆匆速速，无暇思考人生的真谛或自己灵
魂的永恒命运。

但流年似水，暮然回首却发现，如此殚精竭
虑地为生计奔波，为千头万绪所缚，却总是无
宁日、意难平，私生活往往受损，与亲朋渐行
渐远渐无书，无暇培养持久的关系。

这世间的物质欢愉终如昙花一现，又如何能
承受如此深重的叩问？涓滴浮华如朝露易逝，
永远满足不了灵魂对真理、人生意义和目的的
永恒渴慕。

当危机或厄运骤临——也许是一场飞来横
祸或病痛缠身，也许有至亲离世，甚至是一败
涂地或个人损失——你会发现，即使你手握
这世间一切财富和成就都无补于事。人们往
往在这一刻才幡然醒悟——人生的真谛在于
爱、人生使命和永恒归宿。

《圣经》告诉我们，上帝是慈爱的父，给予每
一个人独一无二的爱，且创造了美妙的世界。
举目四顾，可见自然万物欣欣向荣，宇宙万象包
罗其中，这就是上帝存在的铁证。

而当你凝望万丈夜空，满目星河浩瀚，宇宙广
袤奇妙，天地在齐声呐喊：“宇宙有一位神！
看他亲手所造的奇工！”上帝创造的万象，不
仅是他存在、权能与至高威严的时时不断的

见证，更展示出他对我们无微不至的爱和关
心，好让我们栖身于这美妙的世间。

上帝作为神圣的造物主，唯他能赋予宇宙意
义，为星辰设定功用，将爱注入我们的心，让
我们心境归于安宁，使健康常驻我们躯体，赐
安息予我们的灵，以喜乐浸润我们灵魂。上帝
并非遥不可及、漠然旁观的神明，而是可亲可
感的神——他与受造之物血脉相连，垂顾你
我每一个人。

借着对耶稣基督的信仰，我们成为上帝的儿
女，与他同在，和他共话，受他爱护。《圣经》
说道：“因为上帝爱世人（你和我），甚至将他
独一的儿子（耶稣）赐给他们，叫一切信他的
人不致灭亡，反得永生”（约翰福音3：16，当
代译本圣经）。若你邀请耶稣进驻你的心田，
他必会完全宽恕你的一切过犯，并予你在天
堂永生。

请敞开心门迎接他，虔诚地祷告：

亲爱的耶稣，感谢你以生命换我永生。求你宽
恕我的一切过犯与所有无爱心之举。请你进入
我心，赐我永生之礼，助我体悟你的爱，求得
心宁如止水。阿门。
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