
CERCHI UNA  
VITA NUOVA?

Ti sei mai chiesto qual è il vero significato della vita? 
Perché sei qui, quali sono lo scopo e il significato della 
tua vita? Puoi trovare la risposta a queste importanti 

domande nella Bibbia, la Parola di Dio.
La Bibbia ci dice che “Dio è amore” (1 Giovanni 4,8) e 

che Lui ama te. È il tuo padre celeste che ha creato questo 
mondo bellissimo perché tu ci viva e ne faccia la tua casa. Ti 
ha anche dato un corpo, una mente e un cuore meravigliosi 
perché tu possa goderne.

Dio è il grande Spirito dell’amore che ha creato l’intero 
universo. La sua grandezza trascende la nostra limitata com-
prensione umana, ma poiché ci ama e vuole farsi conoscere e 
amare da noi, ha mandato sulla terra suo Figlio Gesù Cristo 
in forma umana. Gesù è l’immagine perfetta di Dio che ci 
mostra come Egli è.

Gesù ha insegnato verità e amore. Ci ha amato così tanto 
che ha dato la vita per salvarci tutti — te e me compresi. Dio 
ha promesso di perdonare i nostri peccai se soltanto credia-
mo in Gesù e riconosciamo la sua sofferenza sulla croce per i 
nostri peccati.

Per ricevere l’amore e la salvezza di Dio in Gesù, devi solo 
confessare di aver peccato e aver bisogno del suo perdono. 
Tutti quanti abbiamo fatto qualcosa di sbagliato, così tutti 
dobbiamo farci perdonare, perché senza il perdono dei pec-
cati saremo separati dal perfetto amore di Dio (Vedi Romani 
3,23; 6,23).

Gesù vuole venire a vivere con te, come tuo migliore amico, 
e ti dice: “Io sto alla porta (del tuo cuore) e busso. Se ascolti la 
mia voce e apri, Io entrerò da te” (Apocalisse 3,20).

Se non hai ancora ricevuto Gesù, puoi chiedergli di entrare 
nel tuo cuore adesso, con questa semplice preghiera:

Caro Gesù, credo che sei il Figlio di Dio, che hai preso la 
punizione al mio posto e sei morto per me. Ti prego di perdo-
nare tutti i miei peccati. Gesù, so che non sarò mai abbastanza 
buono da salvarmi da solo, quindi ti chiedo di entrare nel mio 
cuore, riempirmi del tuo Spirito Santo e farmi dono della via 
eterna. Amen.

PER SEMPRE TUO AMICO
Gesù non solo ti salva, ma ti mantiene salvo. “Il dono di Dio 
è la vita eterna” (Romani 6,23) e una volta che l’hai ricevuta, 
non puoi perderla. Anche se commetti degli errori, Gesù ha 
promesso: “Chi viene a Me non lo caccerò fuori” (Giovanni 
6,37). Sarai salvo per sempre e per sempre suo figlio, perché, 
dice: “Non ti lascerò e non ti abbandonerò” (Ebrei 13,5).

Quando Gesù entra nel tuo cuore, la tua vita cambia com-
pletamente. Gesù ha detto che essere salvi significa essere 

“nati di nuovo” e che a quel punto sei una creatura nuova 
(Giovanni 3,3; 2 Corinzi 5,17). Quando inizi la tua nuova 
vita in Cristo, ci son molte cose da imparare. Per crescere in 
fede e comprensione, bisogna “come bambini appena nati 
desiderare il puro latte spirituale, per crescere con esso verso 
la salvezza” (1 Pietro 2,2).

Se leggi in preghiera la meravigliosa Parola di Dio nella 
Bibbia, scoprirai che è “una lampada al tuo piede e una 
luce sul tuo sentiero”, una guida viva per la tua nuova vita 
(Salmi 119,105). La Parola di Dio è cibo per la tua anima; per 
crescere spiritualmente devi leggerla e studiarla fedelmente.

RICEVI LO SPIRITO SANTO
Quando Gesù entra nel tuo cuore, sei “nato dallo Spirito” 
(Giovanni 3,3-8), quindi lo Spirito di Dio vive già nel tuo 
cuore. Ma puoi anche essere colmato dallo Spirito Santo, se 
chiederai al Signore di riempirti della sua potenza.

Quando il Signore ci riempie dello Spirito Santo, ricevi-
amo la forza e la potenza necessarie per condurre una vita 
improntata sulla sua Parola e per poter parlare agli altri 
dell’amore di Dio. Gesù ha promesso: “Riceverete potenza 
quando lo Spirito Santo verrà su di voi, e sarete miei testi-
moni” (Atti 1,8).

Per essere ripieno dello Spirito Santo, chiedilo a Dio con 
una preghiera sincera. “Chiedete e vi sarà dato; cercate e 
troverete; bussate e vi sarà aperto. Poiché il Padre vostro 
celeste darà lo Spirito Santo a quanti glielo chiedono” (Luca 
11,9-13).

PREGHIERA
La preghiera non è un rito religioso o una tradizione, ma 
una comunicazione viva e personale tra un figlio o una figlia 
di Dio e il loro Padre celeste. Gesù è il tuo migliore amico e 
ti ascolterà sempre quando gli chiederai aiuto.

Se gli chiedi sinceramente una risposta, Lui parlerà al tuo 
cuore e “aprirà i tuoi occhi per contemplare le meraviglie 
della sua Parola” quando la leggerai in preghiera (Salmi 
119,18).

Un’altra parte importante della vita spirituale di un figlio 
di Dio è la fratellanza con altri cristiani che conoscono e 
amano il Signore. Gesù ha detto: “Dovunque due o tre sono 
riuniti nel mio nome, io sono in mezzo a loro” (Matteo 
18,20).

Dio ti benedirà, t’ispirerà e ti premierà man mano che 
t’impegnerai a vivere la tua nuova vita, a crescere nella fede e 
a spiegare agli altri come trovare una vita nuova in Gesù.
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