
La vita può essere paragonata a una serie di 
eventi sportivi, che portano alla finale. Tu 
sei come un atleta. Per giocare la partita, 

correre la gara o competere nell’avvenimento, 
devi allenarti, esercitarti e passare tutta una serie 
di prove preliminari. Devi farti i muscoli, svilup-
pare le tue capacità e mettere a punto la tua coor-
dinazione. Nella vita ci sono molti avvenimenti 
preliminari, competizioni e tornei che puntano 
tutti all’obiettivo finale, il grande evento, come le 
Olimpiadi o la Coppa del mondo.

Nascendo su questa terra sei diventato automa-
ticamente un giocatore nei Giochi della Vita. Ci 
sono solo due squadre in questa competizione: chi 
vince e chi perde. Sta a te decidere se sarai dalla 
parte vincente.

Ti presento l’invito personale a unirti alla mia 
squadra, quella vincente. Al contrario degli sport 
che conosci, Io non faccio selezioni. Per unirti alla 
mia squadra devi solo dire: “Sì, giocherà per te”. 
Una volta che l’avrai fatto, diventerò il tuo istrut-
tore e ti allenerò per i Giochi della Vita.

T’insegnerò a trovare pace, soddisfazione e feli-
cità durature. T’insegnerò a essere un buon com-
pagno di squadra e un vincitore nei rapporti con gli 
altri. Ti aiuterò a vivere come dovresti veramente 
vivere.

Come tuo commissario tecnico ho un curriculum 
perfetto. A tutti quelli che stanno con Me garanti-
sco la vittoria finale. Ho delle strategie imbattibili 
e con il mio allenamento potrai superare qualsi-

asi cosa. Sarò sempre lì per te e ti aiuterò in ogni 
nuova sfida che incontrerai. Ti guiderò sopra gli 
ostacoli più duri.

Ti preparerò anche per attraversare il traguardo 
finale, quando passerai da questa vita alla pros-
sima, dove troverai perfetto amore, pace  felicità 
per l’eternità. Quello che imparerai nel corso della 
vita non andrà perso nella prossima.

Non esiste emozione più profonda ed esilarante 
né soddisfazione più grande dell’esperienza della 
vittoria finale di una vita eterna nel mio regno 
celeste. Ti voglio nella mia squadra perché voglio 
vederti raggiungere quel traguardo. Voglio vederti 
vincitore!

Sarò il tuo allenatore nei Giochi della Vita se me 
lo chiederai. Puoi farlo con questa preghiera:

Gesù, voglio unirmi alla tua squadra. Ti prego di 
entrare nel mio cuore e diventare il mio allenatore nella 
vita. Insegnami le regole del gioco e fami vedere come 
amare Te e gli altri. Aiutami in tutti i preliminari, 
oltre gli ostacoli e le difficoltà della vita. Aiutami a im-
parare le tue strategie e a seguire i tuoi segnali per essere 
un vincitore in questa vita e nella prossima.

Se hai fatto questa preghiera con un cuore sincero, 
adesso sei nella mia squadra vincente. Il tuo alle-
namento è cominciato. Ho un piano per te. Non ti 
deluderò. Sono qui per te, per sempre.

Il tuo allenatore, Gesù
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— Un messaggio di Gesù


