
Shock, dolore, angoscia. Paura, confusione, 
scompiglio. Incredulità, tristezza, rabbia. In 
quest’ora buia, so che nemmeno queste paro-

le possono esprimere pienamente ciò che provi di 
fronte a una tale tragedia.

Sento la tua pena e la capisco. Sento le domande 
che ti assalgono. Provo dolore per te. Sento la tua 
tristezza.

So che pensi che in questo momento non si può tro-
vare pace. La mente è in preda all’angoscia e a tante 
altre emozioni. Forse ti chiedi se in fondo m’impor-
ta se il tuo cuore si spezza. Voglio assicurarti che mi 
stai a cuore e sono toccato dal tuo dolore.

Il cuore mi duole per te e voglio confortarti. Vo-
glio alleviare il tuo dolore e schiarire la tua mente. 
Voglio darti una pace che supera ogni comprensio-
ne, speranza anche quando tutto sembra perduto. 
Voglio darti serenità al posto della paura e conforto 
al posto di angoscia, scompiglio e confusione.

In qualunque modo tu ti senta in questo momento, 
per quanto tu possa essere turbato o sconvolto, sono 
con te e voglio confortare il tuo cuore, dare sollievo 
alla tua mente e liberarti dalla paura.

Se invochi il mio aiuto, anche se non capisci, anche 
se ti senti confuso o ti sembra che il dolore sia 
troppo grande da sopportare, ti risponderò. Se solo 
mi prendi per mano e confidi in Me, ti darò la mia 
pace. Di fronte al lutto e alla sofferenza, Io sarò la 
tua consolazione.

Voglio dare una risposta alle domande che ti tor-

mentano. Voglio alleviare l’angoscia e la tristezza 
del tuo cuore, della tua mente e del tuo spirito. Sono 
qui, a braccia aperte per darti conforto. 

Per difficili che siano le circostanze, posso darti 
una pace perfetta, posso liberarti dalla paura e darti 
speranza per un domani migliore. Sarò una luce in 
mezzo al buio che ti circonda, se ti avvicinerai a Me.

Puoi parlare con me in qualsiasi luogo, in qualsiasi 
momento del giorno e della notte. Ti risponderò e 
parlerò al tuo cuore e alla tua mente, per darti spe-
ranza e guidarti in questi momenti difficili. Chiedi-
mi di poter notare la mia presenza, e lo farò. Ti darò 
la mia pace e porterò via le tue paure, allevierò il 
tuo dolore, consolerò il tuo cuore e darò riposo alla 
tua mente angosciata.

* * *

Gesù vuole avere un rapporto personale con te ed 
entrare a far parte della tua vita, qui adesso e poi 
per l’eternità. È lì, alla porta del tuo cuore, in attesa 
che tu l’apra e lo inviti nella tua vita (vedi Apocalis-
se 3,20).

Puoi farlo con una preghiera sincera, come questa:

Gesù, ti prego di perdonare tutti i miei peccati. Cre-
do che sei morto per me. Apro la porta del mio cuore e 
t’invito a entrare nella mia vita. Riempimi del tuo amore 
e dello Spirito Santo. Aiutami a conoscerti meglio e gui-
dami sulla via della verità. Amen.
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— Un messaggio di Gesù

QUANDO 
AVVIENE 

L’IMPENSABILE


