
Io vedo la sofferenza, la tristezza e il dolore nel 
tuo mondo, i lutti e i cuori disperati. Odo i 
singhiozzi di dolore, sento il silenzio depresso 

di chi ha perso la speranza. Vedo il dolore causato 
dall’ingiustizia e dall’inumanità dell’uomo verso i 
suoi simili. 

Il mio cuore piange per tutti quelli che soffrono 
e sono oppressi. Brucia dal desiderio di confor-
tarti, lenire il tuo dolore, asciugare le tue lacrime. 
Sono qui a braccia aperte per darti pace. Ascolto il 
tuo pianto e ti offro una via di uscita dai conflitti 
interiori, dall’insicurezza e dalla disperazione. Se 
tendi la tua mano, ti guiderò in mezzo al buio che 
ti circonda, verso la luce.

Ti offro una pace che nessuno può toglierti, che 
nessun ladro può rubare, che nessuna tragedia 
improvvisa può infrangere. Ti offro fede al posto 
della paura, speranza al posto del dubbio, gioia al 
posto del dolore, pace in mezzo alla tragedia. Ti 
offro una pace e un amore che non ti deluderanno 
mai, che non conoscono confini. Anche se tutto 
intorno a te c’è tumulto e sofferenza, puoi avere 
questa pace nel tuo cuore se vieni da Me.

Puoi parlare con Me sempre, dappertutto, a qual-
siasi ora del giorno e della notte e in qualsiasi si-
tuazione ti ritrovi: Io ti risponderò. Parlerò al tuo 
cuore e ti guiderò attraverso le tempeste della vita. 
Ti darò conforto e pace. Devi solo aprire il tuo 
cuore e farmi entrare. Ti darò un amore perfetto 
che scaccerà la paura. 

Sarò sempre con te, in ogni difficoltà e proble-
ma. Per brutta che sia la situazione, sarò sempre 
lì a darti una mano. Sono sempre presente, non 
dormo mai. Sono sempre attento, in ascolto, in 
attesa, premuroso. Sono sempre pronto a guidarti, 
a consolarti e incoraggiarti. Sono più vicino di un 
amico.

Se nel tuo cuore c’è il mio amore, mi prenderò 
cura di te qualsiasi cosa succeda. La mia luce 
illuminerà anche la notte più buia. Nemmeno la 
morte potrà più ferirti, perché porterà soltanto a 
una vita migliore. Alla fine di questa vita ti porterò 
in un rifugio sicuro, dove vivrai per sempre in 
pace e in amore.

* * *
Gesù vuole avere un rapporto personale con te ed 
entrare a far parte della tua vita, qui adesso e poi per 
l’eternità, ma non può farlo se tu non vuoi. È lì, alla 
porta del tuo cuore, in attesa che tu l’apra e lo inviti 
nella tua vita (Vedi Apocalisse 3,20).

Puoi farlo con una preghiera sincera, come questa:

Gesù, ti prego di perdonare tutti i miei peccati. Cre-
do che sei morto per me. Apro la porta del mio cuore 
e t’invito a entrare nella mia vita. Riempimi del tuo 
amore e dello Spirito Santo. Aiutami a conoscerti meglio 
e guidami sulla via della verità. Amen.
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